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1 はじめに 

沖縄県国保連合会（以下、「本会」という。）では、本会の会内における情報共有用と、保

険者等（本会を含む）における情報共有用グループウェアとして、パッケージ版サイボウズ

Office（以下、「会内サイボウズ」と「保険者サイボウズ」という。）を利用している。な

お、本会が保有している当該グループウェアの利用ライセンスは令和７年１０月３１日ま

でであり、また、当該グループウェアは令和８年９月３０日に販売が終了し、令和９年９月

３０日にサポートが終了となる。 

しかし、令和９年１０月以降も情報共有用グループウェアの継続利用は必要であるため、

パッケージ版サイボウズ Officeからのデータ移行が可能で、開発業者が同一で操作性の変

更が少ないグループウェアであるパッケージ版 Garoon（以下、「Garoon」という。）への移

行を実施する。 

本書では、Garoonの導入における、システムの構築作業及び、現行グループウェア（会

内サイボウズと保険者サイボウズ）からのデータ移行作業の仕様を定めたものである。 
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2 作業概要 

本調達における作業概要を以下に示す。 

 

2.1 Garoonの構築・設定 
本会が用意する Garoon構築サーバーに、Garoonをインストールし、環境を構築する。

また、会内サイボウズ、保険者サイボウズをそれぞれの Garoonに移行するための設定を行

う。利用機能や表示項目等の各種 Garoonの設定も併せて実施する。 

 

2.2 ユーザーアカウント情報の移行 
現行で利用している会内サイボウズ、保険者サイボウズから、新たに構築する２つの

Garoonへユーザーアカウント情報の移行を実施する。ユーザーアカウントに対する設定も

実施する。 

 

2.3 データ移行 
現行で利用している会内サイボウズ、保険者サイボウズから、新たに構築する２つの

Garoonへデータ移行を実施する。移行については、サイボウズ社による移行ツールの利用

を想定しているが、ツールの仕様やその他の事情によりデータ移行に制限等がある場合は、

本会担当者と協議し、対応方法を決定すること。 

 

2.3.1 移行対象データ 

⚫ 個人フォルダ 

⚫ ToDoリスト 

⚫ ファイル管理 

➢ 会内サイボウズについては、データ移行は実施しない。 

➢ 保険者サイボウズについては、データ移行を実施する。 

⚫ スケジュール・施設予約 

➢ 会内サイボウズについては、データ移行を実施する。 

➢ 保険者サイボウズについては、スケジュールのみデータ移行を実施する。 

⚫ 掲示板 

⚫ リンク集 
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2.3.2 移行対象外データ 

⚫ ワークフロー 

⚫ カスタムアプリ 

 

2.3.3 データ移行作業の実施可能時間 

本会及び保険者等の他業務への影響を最小限にするため、本番切り替え（またはリハーサ

ル準備）のためのデータ移行（データコンバート）作業は、平日 18時以降、祝祭日、土曜

日および日曜日に作業を行うこと。具体的な作業スケジュールは、本会担当者と事前に協議

し決定すること。 
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2.4 サーバー環境 
各種サーバー環境を以下に示す。 

 

2.4.1 Garoon構築サーバー 

Garoonをインストールし、Garoonを構築するサーバーの予定スペック等を以下に示す。

なお、本サーバーは本会にて用意するため、調達業者による調達は不要である。 

 

表 2-1 Garoon構築サーバーのスペック等 

サーバー 

スペック等 

OS Windows Server2022 64bit 

CPU Intel XeonG 5318Y 2.1GHz 

CPUコア数 4 

メモリ 32GB 

HDD容量 
400GB(会内用) 

700GB(保険者用) 

物理 or仮想 仮想 

 

 

2.4.2 中間サーバー 

パッケージ版サイボウズ Officeからパッケージ版 Garoonへデータ移行をする際に、デ

ータを変換する中間サーバーの予定スペック等を以下に示す。なお、本サーバーは本会にて

用意するため、調達業者による調達は不要である。 

 

表 2-2 中間サーバーのスペック等 

サーバー 

スペック等 

OS Windows Server2019 64bit 

CPU Intel Xeon Silver 4214R@2.4GHz 

CPUコア数 4 

メモリ 32GB 

HDD容量 
800GB(会内用) 

1.5TB(保険者用) 

物理 or仮想 仮想 
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2.4.3 会内サイボウズ及び保険者サイボウズの利用状況 

会内サイボウズ及び保険者サイボウズの利用状況を以下に示す。 

 

2.4.3.1 会内サイボウズ 

会内サイボウズの利用状況は以下の通り。 

 

表 2-3 会内サイボウズの利用状況 

サイボウズ Officeのバージョン 10.8.7 

ユーザーライセンス数 200 

ライセンス有効期限 2025/10/31 

利用機能 

個人フォルダ、ToDoリスト、スケジュールと

施設予約、掲示板、ファイル管理、リンク集、

ワークフロー、カスタムアプリ 

メール環境 なし 

連携認証 なし 

アドオン 

の有無 

セキュア 

アクセス 
なし 

リモート 

サービス 
なし 

その他 なし 

登録データ 

C:¥cybozu¥office 

¥cbag¥cb5¥data 

データ容量 1.9GB 

ファイル数 24,659 

添付データ 

C:¥cybozu¥office 

¥cbag¥cb5¥file 

データ容量 123.8GB 

ファイル数 58,327 

サーバー 

スペック等 

OS Windows Server2019 64bit 

CPU Intel Xeon Silver 4214R@2.4GHz  

CPUコア数 2 

メモリ 16GB 

物理 or仮想 仮想 

Webサーバー IIS 10.0 
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2.4.3.2 保険者サイボウズ 

保険者サイボウズの利用状況は以下の通り。 

 

表 2-4 保険者サイボウズの利用状況 

サイボウズ Officeのバージョン 10.8.7 

ユーザーライセンス数 200 

ライセンス有効期限 2025/10/31 

利用機能 

個人フォルダ、ToDoリスト、スケジュールと

施設予約、掲示板、ファイル管理、リンク集、

カスタムアプリ 

メール環境 なし 

連携認証 なし 

アドオン 

の有無 

セキュア 

アクセス 
なし 

リモート 

サービス 
なし 

その他 なし 

登録データ 

C:¥cybozu¥office 

¥cbag¥cb5¥data 

データ容量 1.93GB 

ファイル数 3,525 

添付データ 

C:¥cybozu¥office 

¥cbag¥cb5¥file 

データ容量 386GB 

ファイル数 574,141 

サーバー 

スペック等 

OS Windows Server2019 64bit 

CPU Intel Xeon Silver 4214R@2.4GHz 

CPUコア数 4 

メモリ 32GB 

物理 or仮想 仮想 

Webサーバー IIS 10.0 
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3 ソフトウェア・ライセンスの調達品 

ソフトウェア・ライセンスの調達品について以下に示す。 

これらは全て独自ネットワーク内での使用のため（インターネットに接続できないため）、

ソフトウェアのインストール及びライセンス認証等において、インターネット接続なしに

実施可能とすること。 

 

表 3-1 ソフトウェア・ライセンスの調達品 

No. ソフトウェア・ライセンス名等 数量 備考 

1 

パッケージ版 Garoon 

新規基本ライセンス 

ガバメント版 

180ユーザー 会内 Garoon用 

2 

パッケージ版 Garoon 

継続サービスライセンス 

ガバメント版 

180ユーザー 

5年分 

会内 Garoon用 

3 

パッケージ版 Garoon 

新規基本ライセンス 

ガバメント版 

100ユーザー 保険者 Garoon用 

4 

パッケージ版 Garoon 

継続サービスライセンス 

ガバメント版 

100ユーザー 

5年分 

保険者 Garoon用 

※1,2あわせて 6年分のライセンスとなる。3,4も同様。 
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4 調達業者の作業範囲 

調達業者の作業範囲を表 4-1に示す。 

 

表 4-1 調達業者の作業範囲 

No. 作業 内容 

1 

計画策定 環境構築・リハーサル・切替作業等に関する日程計画について、

作業着手前に本会担当者の了承を得ること。計画を変更する場

合は、本会担当者と事前に協議し、了承を得ること。 

2 
構築作業等 Garoon の構築作業を実施する。Garoon は最新バージョンへア

ップデートすること。 

3 
Garoon 

環境設定作業 

Garoonの環境設定作業を実施する。 

各機能やユーザー等の権限設定等を実施する。 

4 
データ移行 会内サイボウズ及び保険者サイボウズからのデータ移行作業を

実施する。 

5 
納品資料 

作成 

本調達における納品資料を作成・整理し、納品する。 

 

4.1 作業場所 
Garoonのインストールサーバー、会内サイボウズ、保険者サイボウズのインストールサ

ーバーは外部（インターネット）環境からのアクセスが出来ないため、当該サーバーに対す

る構築及びデータ移行作業等については、沖縄県国民健康保険団体連合会３階（那覇市西３

丁目１４番地１８号 国保会館）企画電算課企画係または株式会社リウコム浦添データセ

ンター（浦添市内間４丁目１番１号 琉球銀行浦添ビル６階）にて作業を行うこと。 

 

4.2 Garoon利用開始予定日 
Garoonの利用開始は 2025年 10月 31日とする。それまでに、構築及びデータ移行作業

を完了すること。サイボウズの利用ライセンスに問題がない場合、利用開始日を変更する事

は可能である。ただし、その場合は事前に本会の承諾を得ること。 

 

4.3 その他 
その他本書に記載の無い作業・設定等については、本会担当者と事前に協議し決定するこ

と。 
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5 本会の作業について 

 

5.1 会内サイボウズ及び保険者サイボウズのバージョンア

ップ 
Garoonにデータ移行等を実施する前に会内サイボウズ及び保険者サイボウズを最新バー

ジョンに更新する必要がある場合は、本会にてバージョンアップ作業を実施する。 

 

5.2 URL変更に伴う連絡・設定等 
新たに構築する Garoon 環境を本会ネットワークの DNS に登録する作業等は本会にて実

施する。 
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6 契約期間・納品資料等について 

本調達の契約期間、納品について以下に示す。 

 

6.1 契約期間 
契約期間は、調達業者決定後に調整する。 

 

6.2 納品資料 
納品物と合わせて納品する納品資料の一覧を表 6-1に示す。なお、納品資料は全て、本

会にて閲覧可能な電子ファイルで作成することとし、ファイル形式については、本会担当者

と事前に協議し、了承を得ること。 

 

表 6-1 納品資料一覧 

No. 納品資料 備考 

1 
作業スケジュール 提出期限については、調達業者決定後に

調整する。 

2 進捗報告資料 提出頻度は、別途、協議して調整する。 

3 課題管理表 提出頻度は、別途、協議して調整する。 

4 

ライセンス証書等 ソフトウェアのライセンスを証明する

資料、または、ライセンスを確認するた

めのアカウント情報（ユーザーID／パス

ワード）等 

 

6.3 その他 
本書に記載のない作業が発生した場合は、別途、協議して決定する。 

 

 

 


